
2010魅力東北角草嶺芒花思古道 
草嶺芒花季•礁溪溫泉風呂•深坑臭豆腐 
 台中出發→【大里遊客服務中心】→【草嶺古道】→【啞口】 

         →【虎字碑】→午餐→【礁溪溫泉泡湯風呂】→【深坑老街】
         →晚餐→快樂賦歸！ 

 
D1：0600-      台中快樂出發，國道風光，雪山隧道。 

    0900-0930  宜蘭大里遊客服務中心 

    0930-1200  草嶺古道-護管所-啞口-遠眺龜山島‧休息小憩-虎字碑-原路返回 

    1220-1320  午餐                                                            

    1400-1530  礁溪溫泉泡湯風呂 

    1620-1700  深坑老街 

    1710-1800  晚餐 

    1800-      賦歸 
................................................................................................................................................... 
【出發日期】週一～週五天天出發。            

【費    用】990 元/人 

【費用包含】車資、司機領隊小費、過路停車費、午晚餐、泡湯費用、200 萬旅遊責

任險及 20 萬醫療險。 

【行程特色】◎草嶺古道（請著運動鞋）－ 

              草嶺古道是先民開闢淡水廳到噶瑪蘭廳之間的淡蘭古道中之一段，為 

              臺北貢寮到宜蘭頭城之間的山區路徑，全長 8.5 公里，經過臺北縣及  

  宜蘭縣兩縣分界山的「草嶺」，故稱之為「草嶺古道」。古道的鋪設以 

  我國南方丘陵山路的築路技術，採用最常見的砂岩作為材料，石磴如 

  梯，後來歷經日人的拓寬、頭城鎮公所的開路以及東北角管理處重新 

  以砌石鋪設，成為一條古意盎然、兼具知性與感性的健行步道。 

            ◎礁溪泡湯風呂－ 

              宜蘭礁溪是北台灣重要的溫泉湧出區域，由於蘭陽地區多雨，再加上 

  地質結構特殊，有豐沛地下熱能，斷層也剛好通過，地層裂縫提供熱 

  氣上升的通道，豐沛的地下水源經過自然加熱後，再透過地層縫隙自 

  然湧出，形成自然湧出溫泉區。除了泉量豐沛，泉質是近中性的碳酸 

  氫納泉質，色清無味，含有「酚鈦鹼」的成分，全世界除了義大利， 

              就屬礁溪溫泉有此特殊礦物成分，具有養顏美容效果，被譽為溫泉中 

  的溫泉。 

【備    註】40 人成行，報價不含發票稅。 
................................................................................................................................................... 
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